Rytmeweekend
den 15. og 16. november 2025
Jyderup Gymnastik inviterer alle gymnaster på holdene Jumping kids, Dans/rytme 1.-3. klasse og Danseholdet 4 kl. på rytmeweekend.

Det bliver en weekend med fuld fart på og masser af gymnastik. 

Informationer om weekenden:

Lørdag den 15. november 2025
Kl. 13:30: Mødetid i springsalen i Jyderup hallen

Se programmet for weekenden i vedhæftede dokument. 
Du skal huske at medbringe:

· Godt humør
· Træningstøj
· Sovepose
· Foldemadras eller lign.
· Toiletsager
· Håndklæde
· evt. medicin_______


Søndag den 16. november 2025
Kl. 11.30: Afhentning i Jyderup Hallen og forældreopvisning

Pris for turen:
Betalingen er 125 kr. pr. gymnast. Eftermiddagssnack, aftensmad, aftensnack og morgenmad og formiddagssnack.

Tilmeldingen er bindende.
Tilmelding og betaling sker via hjemmesiden www.jyderupgymnastik.dk 
senest den 5. november 2025
Har man ikke mulighed for at betale med Dankort kontaktes kasserer@jyderupgymnastik.dk for anden aftale.

Der er mulighed for at købe lidt slik i hallens cafeteria efter aftensmaden. Man må gerne selv medbringe noget, men det må ikke indtages før efter aftensmaden.

Tasker, soveposer, liggeunderlag mv. skal være tydeligt markeret med NAVN og HOLDNAVN.

Ønsker man ikke at sove i Hallen gives besked til instruktørerne – Såfremt man bliver hentet, skal det senest ske kl. 21.00. Man er velkommen igen næste morgen.

Lider gymnasten af allergi, sygdom, har behov for særlig kost eller lignende skal dette oplyses ved tilmeldingen. Såfremt gymnasten har brug for ekstra støtte for at deltage i turen, så SKAL en forælder deltage på turen (kontakt:pernille.juel.petersen@jyderupgymnastik.dk) 


Det bliver en weekend med fuld fart på og masser af gymnastik
